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Un correcto aislamiento térmico de los edificios debe tener como objetivo el garantizar que se alcance una temperatura
correcta no sélo aire, sino también de los muros, de los pavimentos y de los techos. La sensacién de frio, de hecho, deriva
de una baja temperatura ambiental, pero también de una reducida temperatura de los elementos de proteccién horizontal
y vertical.

Esto es debido al efecto de la irradiacion: por ejemplo, cuando nos acercamos a una chimenea, notamos un fuerte calor
mientras que la parte del cuerpo no expuesta al calor permanece fria. Lo contrario sucede delante de una ventana. La
media entre la temperatura del aire y la de las paredes es la temperatura operante, es decir, la temperatura que percibe
el cuerpo humano. Para tener una sensacion de confort es necesario, por lo tanto, que los muros de las casas estén bien
calientes. Para evitar que se enfrien es necesario aislarlos, es decir, aplicar sobre los mismos una “cubierta caliente” de
aislamiento como hacian nuestros antepasados con los tapices colgados sobre los muros. Este remedio permite también,
calentar el ambiente rapidamente.

Un efecto positivo del aislamiento térmico es la prevencién de problemas y defectos vinculados a la presencia de humedad
de condensacion (formacion de moho y manchas oscuras). Estos problemas pueden producirse si la superficie interna de
las paredes estd demasiado fria, aunque sélo sea en algunos puntos. Para evitarlos, es necesario que todo el aislamiento
se posicione sobre la superficie exterior de las paredes. De hecho, con esta solucién todas las partes involucradas del
edificio se mantienen calientes de manera uniforme, sin crearse diferencias de temperatura entre las diferentes zonas.

El aislamiento térmico permite reducir tanto los costes de calefaccién como las emisiones contaminantes, de hecho, si
los edificios estan correctamente aislados dispersan menos calor y, por lo tanto, necesitan una menor cantidad de
combustible para calentarlos.

En Italia, el nivel minimo de aislamiento de los edificios (que depende también del clima de la localidad donde estén
ubicados) estd determinado por la Ley 10 de 1991. Una nueva Directiva Europea (publicada en enero de 2003), que
debera adoptarse también en Espafia, establece limites alin mas severos respecto al consumo de energfa en los edificios.
Cabe esperar, por tanto, que el sistema de aislamiento térmico por el exterior sea, en los préximos afos, la solucién mas
adecuada para conseguir un elevado nivel de confort con un menor coste en recursos econémicos.

EL AISLAMIENTO TERMICO POR EL EXTERIOR

iDONDE SE PUEDE POSICIONAR
EL AISLAMIENTO?

0 AISLAMIENTO DE LAS PAREDES POR
EL INTERIOR DE LAS ESTANCIAS

p Aislando las paredes por el interior se obtiene un

i aumento de la temperatura y una posible mejora de sus
caracteristicas acusticas, ademas de reducir moho. Este
tipo de aislamiento permite obtener un ambiente que,
al poner en marcha la instalacién, se calienta rapidamente,
ya que sélo se caliente el aire y no la masa de los muros.

Es seguramente, la mejor solucion para edificios de uso
discontinuo: por ejemplo, para un apartamento de
montafia utilizado solamente los fines de semana.

Sin embargo, el edificio se enfria rapidamente y es
necesario un continuo funcionamiento de la instalacién
para mantenerlo caliente (las paredes permanecen siempre
frias, el edificio tiene una baja inercia térmica).




Un inconveniente de este tipo de aislamiento consiste en
el hecho de que, para realizarlo, es necesario vaciar
completamente el edificio.

Ademas, anadiendo un estrato de paredes por el lado
interior, se reduce el volumen del local y, por lo tanto,
el espacio habitable.

9 AISLAMIENTO ENTRE HOJAS

El aislamiento puede posicionarse en el intermedio del
muro aumentando la inercia térmica del edificio respecto
al caso precedente. No es posible, con técnica, eliminar
los puentes térmicos y las consecuencias que de ellos se
derivan.

G AISLAMIENTO POR EL EXTERIOR

Aislando las paredes por el exterior, se obtiene la
eliminacion de todos los puntos frios y aumenta la
capacidad de acumulacién térmica del edificio.
Los muros se calientan, acumulan calor y después lo
devuelven al ambiente. Esto hace que las instalaciones
puedan funcionar un menor ndmero de horas, con un
ahorro de combustible y una reduccién de las emisiones
contaminantes. Una ventaja segura del aislamiento por
el exterior es la total y definitiva eliminacion de los puente
térmicos, es decir, de los puntos criticos (perimetro de
los huecos, esquinas, pilares insertados en todos los
muros, ...) donde es mas facil que se produzcan
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fenémenos, de formacién de moho y manchas. El
aislamiento térmico por el exterior, ademas, se realiza sin
molestar excesivamente a los habitantes y no es necesario
que los locales se vacien (se trabaja solo por el exterior),
colocando el aislante Unicamente sobre el exterior del
edificio.

O BIEN
LA MAXIMA

EFICIENCIA ENERGETICA
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EL AISLAMIENTO TERMICO ECONOMICO

Revestimiento aislante de fachadas
EPS.

© Mamposteria

@ Mortero adhesivo
Mortero de armadura y
adhesivo mineral. Disponible
en distintas calidades,
para adherir y armar el
revestimiento aislante para
fachadas en distintas superfi-
cies.

© Placas de

aislamiento EPS
Placas aislantes de poliestireno.
Dimensiones 50 x 100 cm.
Disponibles en distintos
espesores y modelos.

O Cotespiga de fijacion
© Mortero base

0O Malla
Malla de fibra de vidrio
resistente a los alcalis;
embebida en el mortero
base, evita fisuraciones en
el sistema.

@ Mortero recubrimiento

© Imprimacién

Imprimacion para regular la
capacidad de absorcion
y como agente de adhesién
para revestimientos finales
minerales o recovos hlimedos.

© Revestimiento final
Mortero acrilico decorativo.
Las distintas combinaciones
de granulometria y pig-
mentos de gran calidad,
posibilitan acabados con
texturas y colores a elegir
de gran belleza estética.

@ Accesorios

VENTAJAS DEL SISTEMA

® Sistema econémico

@ Calidad garantizada desde hace més de

30 afios

@ Disefio individual y variado de fachadas

® Sistema fiable en el ambito de la

construccidon

@ Dificilmente inflamable

LOS
PRODUCTOS

DEL SISTEMA —

PLACA EPS
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DETALLE DEL ACABADO

DESCRIPCION Sistema de Aislamiento Térmico Exterior de Fachadas.

« Edificios de nueva construccion y rehabilitacién.
APLICACION  Soportes de diversa naturaleza (ladrillo, hormigén, piedra, mortero, etc.)
que presenten la adecuada capacidad estructural.

 Ausencia de puentes térmicos.

* Resistencia mecanica.

¢ Impermeabilidad al agua.

* Permeabilidad al vapor de agua y al CO2.
* No se forman grietas, no fisura.

 Impide la aparicion de hongos y algas.

FUNCIONALIDAD

ACABADO ESTETICO La capa de acabado puede aplicarse con distintas terminaciones y en una amplia
gama de colores.

Soporte:

Debe de tener la capacidad estructural suficiente para resistir
empujes laterales y soportar el peso del revestimiento.

Es conveniente realizar los tratamientos previos adecuados
para su limpieza, nivelacién, y retirada del material deleznable.

Revestimiento decorativo:

Constituido por una primera capa de imprimacién y un
mortero acrilico decorativo. Las distintas combinaciones de
granulometria y pigmentos de gran calidad posibilitan acabados
con texturas y colores de gran belleza estética.

Recubrimiento base:

Mortero cementoso formulado con polimeros de Gltima
generacion que se aplica de forma continua sobre el aislamiento
formando una barrera impermeable al agua que envuelve la
totalidad del cerramiento del edificio.

Malla de refuerzo:

Malla de fibra de vidrio con tratamiento antialcalino embebida
en el recubrimiento, confiriéndole:

o Estabilidad dimensional y mecénica al distribuir por toda la
superficie las tensiones que se generan en el sistema.

» Capacidad de absorcion de impactos.

* Elasticidad que hace innecesaria la ejecucin de juntas de
dilatacion.

Aislamiento:

Constituido por paneles de canto recto de poliestireno expandido
(EPS), de espesor variable en funcién de las necesidades

de aislamiento. Se colocan de forma continua mediante la
aplicacion de un adhesivo de base cementosa, y un sistema

de fijacion mecanica.




AHORRO ENERGETICO
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Y MAYOR RENTABILIDAD

Pérdida de energfa en la calefaccion
aprox. 10 - 25%

... en las uniones del tejado
aprox. 10 - 15%

... en las ventanas
aprox. 5 - 10%

... en las
paredes
exteriores
aprox.

20 - 40%

en la parte
inferior, por
ejemplo,
cubierta del
sétano o suelo
hasta tierra,
aprox. 5 - 10%

Pérdida de energia en todos los rincones
y esquinas

En una casa sin aislamiento, la energia puede
escaparse por cualquier extremo o rincén. Con un
moderno sistema EPS podré evitarlo. Asi ahorraréd
energia y dinero.

La potencia aislante 6ptima

Para conseguir el mayor ahorro posible, la
resistencia del material aislante es muy importante.
Nuestros técnicos le indicardn que tipo de material
necesita para la pared, en funcién del nivel de
aislamiento.

gastos energéticos (%)

Invertir en un sistema
EPS es rentable. Podra
ahorrar hasta el 50%
en gastos energéticos,
amortizando asf la
inversién en pocos
anos.
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Fachada realizada mediante instalacién de
sistema S.A.T.E. - Eficiencia Energética
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